
Развлечение на воздухе 

День Нептуна 

 

Вед. - Сегодня у нас праздник, сегодня день Нептуна. А вы знаете, кто такой Нептун? 

 

Вед. -  Нептун – это морской царь, повелитель всех морей и океанов. 

- А вы хотите, чтобы морской царь приплыл к нам в гости? 

Тогда давайте веселиться, чтобы царь Нептун услышал нас и приплыл скорее.  

Предлагаю вам сделать большой круг. Я буду показывать движения, а вы за мной 

повторяйте. 

 

Мы топаем ногами, топ – топ – топ. 

Мы хлопаем руками, хлоп – хлоп – хлоп. 

Качаем головой, качаем головой. 

Мы за руки возьмемся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы руки поднимаем, мы руки опускаем. 

И плаваем кругом. 

 

Вед. - Ну что ж, самое время позвать к нам Нептуна. 

 

- Скажем громко, хором: «Море, море, всколыхнись, царь Нептун, скорей явись!» 

 

Появляется Нептун. 

 

Нептун: Здравствуйте, ребята! 

Я – Нептун, царь морской, и живу я под водой. 

Гордый я морей властитель, 

Рыб, дельфинов повелитель. 

- Ребята, а вы с водой дружите? 

- А зачем людям нужна вода? 

 

- Ох, какие вы все умные.  

А попробуйте отгадать мои загадки. 

 

Без рук, без ног, а всё бежит… (река) 

 

Над тобой и надо мной пролетел мешок с водой, 

Налетел на дальний лес, прохудился и исчез... (туча) 

 

Если пить мы захотим, то ее мы вскипятим…(вода) 

 

 

- Молодцы! А сейчас я предлагаю вам поиграть. 

 

Игра на внимание «Камень, водоросли, рыбки» 



 

«Рыбки» - руки соединить ладонь к ладони и делать волнообразные движения руками, 

«Камень» - присесть, «Водоросли» - качаться из стороны в стороны с поднятыми 

вверх руками. 

 

Эстафета «Спасательный круг!» 

У каждой команды надувной круг. Ребенок надевает на себя круг, добегает до тазика и 

возвращается к своей команде, передает круг следующему. 

 

Игра «Водоносы»         

Играют двое. У каждого ведро с водой и стакан. Дети набирают в стакан воды и 

переносят ее из ведра в тазик, стараясь не расплескать. 

 

Игра для малышей «Наполни таз с игрушками водой». 

                     

 

Нептун: Давайте представим, что вы идете ко мне в подводное царство. 

 

Задание «Пройди по мостику к трону Нептуна». 

(Дети по очереди проходят по мостику и встают в обручи-«подводные домики», 

расположенные полукругом). 

 

Игра «Ладошки». 

Дети стоят в обручах, вытянув руки вперед. Нептун будет пытаться «превратить детей 

в лягушат», коснувшись ладоней своим трезубцем. 

 

Нептун: Какие вы все ловкие, никого не заколдовал. Ну уж водой-то я вас всех точно 

намочу! Вы будете выбегать из своих домиков и забегать обратно, а кто не успеет, 

того я обрызгаю. 

 

Нептун: Ох, и молодцы ребятки! Весёлые, ловкие, быстрые и воды не боятся.  

(Смотрит на часы) Пора мне в своё подводное царство возвращаться. Нельзя мне его 

надолго покидать. Владения огромные, за порядком следить надо. 

 

Вед. - А ты, царь Нептун, наводи порядок и заходи к нам в гости ещё. 


